四川省杰出青年科学技术创新奖

申报人简介

   李玲，女，1984.02，中共党员，北京协和医学院（清华大学医学部）输血医学博士，美国华盛顿大学医学院访问学者，副主任技师，西南交通大学附属医院/成都市第三人民医院引进人才。
候选人为中华预防医学会血液安全专业委员会委员兼副秘书长，中国卫生健康思想政治工作促进会医学教育科研分会理事，四川省输血协会副秘书长，四川省青年联合会委员，四川省制冷学会理事。主持各级课题7项，参与课题9项，主持和参与科研成果转化项目2项；申请国际国内发明专利7项，已授权3项；获得2020年四川省抗击新冠疫情先进个人、2020年四川省卫生健康委优秀共产党员、2020年输血研究所抗疫先进个人、2020年输血研究所优秀共产党员、2020年中国医学科学院输血研究所青年人才计划A类人才、2021年北京协和医学院研究生院优秀辅导员、2021年度北京协和医学院学生暑期社会实践先进工作者、2021年度四川省医学会优秀论文奖、2023年人才引进入职到成都市第三人民医院。
候选人一直从事血液安全和临床输血相关治疗和研究，多次参与国家血液安全督导核查和四川省临床用血质量控制检查工作，近5年取得的学术成绩及推动行业进步的贡献主要有以下三个方面：
1.输血治疗安全性保障技术研究

1.1 候选人作为主要执行人员，完成国家卫生健康委委托项目《初筛反应性献血者确证与召回策略研究》和《我国血液筛查策略及血液安全的研究》。《初筛反应性献血者确证与召回策略研究》项目是根据不同病原体的感染特点以及窗口期和残余风险的关系，进行初筛反应性献血者归队策略研究，科学有效的解决假阳性的问题，减少血源流失，让假阳性的献血者重新献血，进一步保障了血液供应，完善筛查策略体系，保障临床输血治疗安全。

1.2 《我国血液筛查策略及血液安全的研究》是从直接成本和间接成本出发，研究病原体的流行、致病率、危害性、挽救生命数量和社会经济效益之间的关系，建立我国血液筛查策略模型。这种策略既降低了输血传播病原体的风险，又保障血液充足、安全，具有重要的经济效益和社会价值。

1.3  研发新型非去除性光敏剂光动力血液病原体灭活技术和产品

候选人作为主要执行人参与的针对血液检测“窗口期”等技术瓶颈，研发新型的以无毒无害人体可吸收代谢的核黄素新型光敏剂为基础的光动力病原体灭活技术，并成功研发系列产品，可用于血小板和血浆等血液成分的病原体灭活。

2.临床输血治疗研究

候选人在临床输血和输血治疗方面做了大量工作。新冠病毒肺炎疫情发生初期，候选人作为“恢复期血浆治疗新冠患者临床研究”科技攻关项目组核心骨干成员（四川省第二批、原单位中国医学科学院输血研究所第一批援鄂队员，仅2人）迅速驰援武汉，开展恢复期血浆治疗新冠肺炎科技攻关任务，团队在中国临床试验注册中心注册了我国第一个针对恢复期血浆治疗新冠肺炎的临床研究项目。主要研究内容包括：

2.1制定恢复期献血浆者选择和筛查标准，保证献血浆者安全
通过对献血浆者的健康征询、献浆不良反应监测及献浆者回访，不断优化恢复期的界定，优化献血浆者筛查策略，进行了COVID-19恢复期血浆（CCP）捐献者的筛选研究，为广泛开展恢复期血浆治疗的可行性提供了可靠的理论依据，本部分研究结果已发表在Transfusion杂志上。

2.2研究恢复期血浆的有效成分及抗病毒机制，并相应建立恢复期血浆的质量控制标准，保证血浆质量

研究团队提出检测针对新冠病毒S蛋白的RBD抗体效价作为判断恢复期血浆质量的关键指标。此研究结果为选择高质量的恢复期血浆提供了扎实的基础数据。此部分结果已经发表于Transfusion杂志。

2.3研究恢复期血浆的临床输注指征，制定恢复期血浆的临床应用指南，保证恢复期血浆疗法的安全和有效

此部分研究在武汉进行了开放标签、多中心的随机临床试验。研究结果发表在美国医学会杂志（JAMA）上，这是全球关于恢复期血浆治疗COVID-19的第一项随机临床试验。

2.4 研究不同部位取样对新冠病毒核酸检测的影响

通过同时对新冠患者的鼻咽部、唾液、尿液、肛部和血液取样检测新冠病毒核酸研究，报告了鼻咽拭子核酸阳性率最高，其次是肛拭子，为提高新冠病毒核酸检测阳性率提供了另一种思路，此项研究结果发表在Journal of Translational Medicine 杂志上。

以上关于恢复期血浆抗击新冠疫情的研究成果，得到国内外同行的高度认可，文章被WHO和FDA等引用，具有极高的科学意义和非常重要的社会经济效益。

候选人因在抗击新冠肺炎疫情期间的突出表现，被评为四川省抗击新冠肺炎疫情先进个人。

3.输（献）血不良反应研究

候选人在输（献）血不良反应和输血疗效评价研究方面有丰富经验，作为主要执行人于2018年5月筹建中国血液预警联盟，建立中国血液预警平台和输（献）血不良反应病例上报系统，参与输血和献血不良反应识别、诊断和预防的标准编写；参与研制卫生行业标准《全血和成分血使用（2018年发布）》标准和《全血和成分制备标准（已送审）》，提高临床疗效的同时避免不必要的输血，从而总体上降低输血不良反应。组织编写《中国输血不良反应报告》，为我国输血不良反应监测预防提供良好的基础。

